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I. UTILISATION A UN SP :  
 

Lorsque le BAL est occupé à établir une division alimentée ou si le BAL été transformé en 

Binôme de sauvetage ou BREC, l'équipier BAT devra mettre en place  l'échelle à coulisses 

seul, le chef BAT devant assurer l'établissement de la LDV au pied du bâtiment. 

 

C'est une manoeuvre rare mais que chaque sapeur-pompier doit connaître. 

 

L’échelle est réceptionnée du toit de l’engin : l'équipier fait faire un quart de tour de façon à 

se retrouver grand plan contre le casque. 

 

L'échelle est posée au sol :  

 

Le sapeur se place à hauteur des 

parachutes et saisit les montants 

du plus grand plan à hauteur des 

parachutes. 

 

 

 

Il se redresse en faisant faire un demi-tour 

à l’échelle de manière à avoir l’échelle au-

dessus de la tête et les bras tendus. 

 

 

 

 

 

 

 

Il avance jusqu’au milieu de l’échelle, lui fait faire un quart de tour de façon à avoir le grand 

plan coté casque, la pose sur son épaule et équilibre l’échelle en gardant toujours les sabots 

dirigés vers le bas. Une main maintient l’échelle par un échelon.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 3 

 

 

 
Le sapeur pose les sabots du grand plan au sol, fait 

faire un quart de tour à l’échelle de façon à se 

retrouver bras tendus, grand plan au-dessus du 

casque et la dresse jusqu'à la position verticale.  

 
Le sapeur peut mettre en appui les sabots en appui 

contre le mur ou une bordure de trottoir. 

 

 

 

 

 
Il engage un talon derrière le grand plan, défait le nœud, passe le trait dans son dos, fait 

reposer l’échelle sur ses avants bras et tire sur la corde successivement avec chaque main, les 

yeux suivant le développement jusqu'à ce que la hauteur voulue soit atteinte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 4 

 

Ensuite il parachute celle-ci en tirant le trait sur un côté, ajuste le pied de l’échelle et adapte la 

hauteur en fonction de son emploi et réalise l’amarrage du trait. 

 

 

 

 

     Ou  

 

 

 

 

 

 

 

Déplacement sur une courte distance : 

 

 

 L'équipier place une main au milieu 

de l'échelon, bras tendu, ce bras 

soulève l'échelle. 

 

 L'autre main sera placée 

suffisamment bas, au milieu d'un   

échelon. 

 

Cette main dirigera l'échelle. 

 

 

 

 

 Se baisser en cuisse jusqu'à que le bras du haut soit tendu, verrouiller le coude et relevez-

vous. 

 

 Déplacer l'échelle jusqu'à son nouvel emplacement, pliez les jambes jusqu'au contact du 

sol par les sabots. 

 

 

Remarques :  

 

Le déplacement peut se faire par pivotement de l’échelle sur la façade (se reportez au cours 

vus en  JSP 2 : "échelles à coulisses : mise en œuvre en binôme". 

 


